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O Castelo – Almenara - MG

Localizada no Vale do Jequitinhonha, às margens do Rio Jequitinhonha, a cidade 
de Almenara é uma das cidades mais populosas do Vale. De acordo com o censo reali-
zado em 2018, pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE), sua população 
era de 41.642 habitantes. 

Em busca de metais preciosos, por volta de 1550, desbravadores exploravam a re-
gião do Vale. Para vigiar as terras, combater o contrabando de pedras e ouros e garantir 
a segurança da população, foram instalados quartéis de tropas e sentinelas à margem do 
Jequitinhonha. Um desses postos ficava estrategicamente localizado numa colina, onde 
é Almerada hoje. Na época, chamava-na de Posto da Vigia. 

Foi elevada à categoria de município com a denominação de Vigia, em 1938, e re-
nomeada, em 1943, para Almenara, junto à sua emancipação. A palavra Almenara vem 
da língua árabe e significa “farol”.

Hoje, a região vive essencialmente da pecuária, artesanato e terceiros. Com a che-
gada de diversas instituições de ensino superior, passou a ser considerada um polo regional de educação que abrange 
toda a região do médio e baixo Jequitinhonha.

As belezas naturais de Almenara estão principalmente em suas praias pluviais, sendo que, no passado, a cidade 
teve a maior praia pluvial do Brasil (Praia da Saudade). Porém, devido à intensa exploração de ouro nos leitos do rio, ele 
perdeu muito volume. Além das belezas naturais, Almenara tem uma rica cultura e outros pontos turísticos históricos 
como o Castelo (foto), edificação construída por Olindo de Miranda, que prometeu à sua amada que, se casassem, cons-
truiria um castelo para ela. Em 1950, já casados, Miranda mandou construir duas torres no chalé onde moravam, que lhe 
conferiu o formato de um castelo como é chamado pelos almenarenses.

Créditos da foto: Henrique Almenara 
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